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Naturkrams lys er fremstillet af 100 % rent palmestearin. Palmestearinen er
udvundet af kokosngdderne og skader ikke palmetraeerne og er desudenCO2-
neutralt.

Der skelnes mellem

< Paraffinlys, fremstillet af det restprodukt, der bliver tilbage nar olien
raffineres.

+» Stearinlys, der fremstilles af forskellige typer stearin, der kan veere
animalsk, vegetabilsk eller syntetisk.

Parrafinlys: desveerre er de fleste lys fremstillet af paraffin. Braender vi et
paraffinlys braender vi egentlig et restprodukt af olie — ikke serlig godt for
indemiljget?

Stearinlys: Stearin er en feelles betegnelse for animalske eller vegetabilske
stearinen. Et stearinlys kan forurene ligesa meget som et parrafinlys alt efter
hvilket materiale, der er anvendt.

Hvorfor sa ikke udelukkende bruge palmestearin til fremstilling af lys — ganske
enkelt fordi palmestearinen er vasentlig dyrere end paraffin og andre stearinen.
For at kunne szlge billigere lys veelger mange at fremstille lysene af et
billigere produkt, uden hensynstagen til dine omgivelser.

Men du har et valg i dag, sa hvorfor ikke velge at breende et lys, der

+» Braender fuldsteendig ned.

+» Braender uden at sode.

+» Braender uden at ose

¢ Braender leengere

+» Braender uden at forurene miljget.

Allergi. Det er konstateret af mange allergiker, der normalt ikke kan tale at
teende levende lys, at netop lys af palmestearin, kan de tale. Det forstar vi godt
med den baggrundsviden vi har om palmeolien og dens anvendelse i f.eks.
fgdevareindustrien — til margarine, chokolade og hvor man ellers har brug for
vegetabilske fedtstoffer



Lykken er levende lys

' Levende lys har veeret
Z58 blandt de mange ting,
Helle Kongevang har mattet for-
sage som MCS-patient. Og det
har veeret hardt, for Helle elsker
levende lys og hygge.

- Da Mikael i 1998 fyldte 40, hav-
de jeg over for festarrangeren
understreget, at der ikke matte
vaere levende lys pd bordene,
forteeller Helle. - Men hvad sa

jeg til min gru som det forste, da
jeqg tradte ind i lokalet: De smuk-
keste hvide lys p& bordet. Jeg
streg hen og fik fat i arrangeren,
som fortalte, at lysene var af pal-
meolie, som hverken lugter eller
oser. Alligevel fik de ikke lov at
teende et eneste lys, for jeg hav-
de rert ved eét, lugtet til det, og
smagt pa det. Ja, jeg sllkkede
pa lyset for at vaere helt sikker!
Farst derefter blev der

teendt lys.
Faedselsdagen blev holdt

Helle graed af glaede,
da hun i 1998 for
forste gang i ti ar
kunne ha’ levende lys
teendt juleaften.
Lysene laves af
palmeolie, og de
hverken oser eller
lugter. Alt det grenne
i bunden af
dekorationen er
kunstigt af hensyn til
hendes forskellige
allergier
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fire dage fer jul, og efter festen
skyndte Helle sig ned i den for-
retning, arrangsren havde anvist
og kebte alle de lys, hun over-
hovedet kunne slasbe hjem.

- Den juleaften sad jeg omgivet
af levende lys og graed af glaede,
forteeller hun. - Det var sa stort,
at ord ikke kan beskrive det.
Desperationen var derfor til at
tage og fele pa, da forretningen
en dag meddelte hende, at de
pageeldende lys ikke lsengere
kunne skaffes hjem. Helle kebte
restlageret - men hvad sa?
fEgtemanden Mikael ville - som
altid - ga gennem ild og vand for
sin ulykkelige kone. Han gik pa
internettet og segte efter palme-
olielys, og minsandten om ikke
lykken stod ham bi. Hos VALA
Import i Egtved fandt han, hvad
han segte. Siden har der vseret
teendte lys i stagerne hos hr. og
fru Kongevang. |kke bare ved
juletid - men aret rundt.
Yderlige information pa Helle
Kongevangs hjermeside:

® www.mcshelle.dk eller pa

® www.vala-import.dk
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Helle Kongsvang bosatte sig pd Fang, der kunne
hun feerdes ude den maske, der far var en
naadvendighed

Artiklen er fra Familie Journalen nr.47,
den 17. november 2003

Det er i orden at
Y kigge - det er ikke i
' orden at glo, siger
B} Helle Kongevang, som
er nodt til at beere
denne sarlige maske,
nér hun skal i byen \i
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Da 46-arige Helle
Kongevang boede i en
lejlighed pa Amager,

hauvda hiin alid an




